
高橋祥友先生ご著書（抜粋）

『自殺の危険-臨床的評価と危機介入(第4版)』金剛出版2022
『青少年のための自殺予防マニュアル』(新訂増補) 金剛出版 2008
『生と死の振り子 生命倫理とは何か』日本評論社 2001
『自殺のサインを読みとる』講談社 2001 のち文庫
『自殺、そして遺された人々』新興医学出版社 2003
『あなたの「死にたい、でも生きたい」を助けたい』2007 (講談社+α新書)
『シネマ処方箋 精神科医がすすめる、こころにスーっと効く映画』

2004 梧桐書院

高橋祥友先生セミナー

子どもの自殺予防の基礎知識

主催 なら思春期・不登校支援研究所

2023年8月13日（日）10:00～16:00
（休憩1時間）

日時

なら思春期・不登校支援研究所とは

本研究所は、子どもたちを支える保
護者や、教員・スクールカウンセラー
などの専門職をサポートするための研
修の機会を提供します。職種や立場を
超えて、みんなで学び、支援の輪を広
げていくための、拠点の一つとなれる
ことを目指しています。

アドバイザー：
伊藤美奈子・粕谷貴志
栗本美百合・阪中順子・相馬誠一
竹下三隆・良原惠子（五十音順）

HPアドレス http://nara-futoko.net/

お申込み方法

メールフォームに下記の項目を明記ください

※締切：８月 ２日（水） オンラインのみ 定員 50名

＜先着順、定員になり次第締め切ります＞

申し込み先：下記のメールフォームもしくは、右QRコード より

http://nara-futoko.net/index_mailform_20223_813.html 

1）氏名（ふりがな） 2）返信用アドレス 3）携帯電話番号

４）職種 5）勤務地または居住地 ６）お持ちの方は臨床心理士番号

7）このセミナーをどこでお知りになりましたか

＊お申し込みの際は容量の大きい（資料などを送るため）メールアドレスでお願い

いたします

問い合わせ先

なら思春期・不登校支援研究所   研修担当栗本 sayurikuri@gmail.com

参加費 8,000円（全日参加のみ）
講師紹介 高橋祥友先生

医療法人社団 幸悠会 内野クリニック 精神科医

講師の高橋祥友先生は、東京都精神医学総合研究
所副参事、防衛医科大学校教授や筑波大学教授も歴
任されてきました。
精神科臨床，自殺予防，メンタルヘルス，大規模

災害支援とさまざまな現場を経験した実践活動や研
究活動を進めてこられました。2006年からは、文科
省の協力者会議の主査として、子どもの自殺予防対
策を牽引されてきました。
このような実践的な取り組みを土台に、自殺予防

に関する研究を進められ、自殺企図者との面接の進
め方等の啓発にも関わってこられました。現場にお
ける臨床知見は，心の専門家や自殺の危険の高い人
を理解しようという家族やその支援に関わる方に多

くの示唆を与え続けておられます。

高橋先生からのメッセージ

地域で活動している一精神科医として子どもの自
殺予防について日々感じていることを中心にお話し
します。参加する先生方の質疑などの生の声をお聞

きするのを楽しみにしています。 

http://nara-futoko.net/index_mailform_20223_813.html
mailto:sayurikuri@gmail.com
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